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ים  עוּר אָמָנוּת, הַשָבוּעַ יוֹסֵף חַיִּ ים אוֹהֵב מְאוֹד אֶת שִּ יוֹסֵף חַיִּ

מְיחָֻד עוּר מְחַכֶה בִּ יוּר הַמְיחָֻד, הוּא רוֹצֶה לְסַיֵם אֶת לַשִּ  הַצִּ

יל תְחִּ ת  שֶעָבַרבַשָבוּעַ  שֶהִּ יוּר שֶל בַיִּ ים עוֹבֵד עַל צִּ ,  יוֹסֵף חַיִּ

ק בְכָל פְרָט דַיִּ יעַ וּמִּ נָה גְדוֹלָה, הוּא מַשְקִּ ם גִּ י עִּ בְעוֹנִּ  . צִּ

עוּר ים   הַיוֹם בְאֶמְצַע הַשִּ יא צְבָעִּ מְקוֹמוֹ לְהָבִּ יתָמָר מִּ קָם אִּ

ים ים וְכָל  ,נוֹסָפִּ סֵא שֶל יוֹסֵף חַיִּ תַקֵל בַכִּ מְקוֹמוֹ, הוּא נִּ כְשֶחָזַר לִּ

יוּר הַיָפֶה שְפְכוּ עַל הַצִּ ים נִּ  !הַצְבָעִּ

יוּר הַיָפֶה שֶלּוֹ מְלֻכְלָךְ וּמֻשְחָ  ים רָאָה אֶת הַצִּ יש בַלֵּב כַעַס גָדוֹל מְאוֹד, תיוֹסֵף חַיִּ רְגִּ , הוּא הִּ

יל פָעַםהַלֵּב שֶלּוֹ       .חָזָק מֵהָרָגִּ

יתָ!" רָצָה סְתַכֵל מַה עָשִּ ים  תִּ יתָמָריוֹסֵף חַיִּ צְעֹק עַל אִּ  .לִּ

רְאֶה עָצוּבאֲבָל אָז הוּא  יתָמָר וְרָאָה שֶגַם הוּא נִּ סְתַכֵל עַל אִּ  וּמְבֻיָש. הִּ

צְטָעֵר מְאֹד, " י מִּ יםאֲנִּ ייוֹסֵף חַיִּ תְכַוַּנְתִּ יתָמָר בְקוֹל שָקֵט. "זֶה הָיָה בְטָעוּת, לֹא הִּ   .," אָמַר אִּ

יוּראֶפְשָר      ?".לַעֲזֹר לְךָ לְתַקֵן אֶת הַצִּ

ים  חָשַב רֶגַעיוֹסֵף  רְגַע  ,חַיִּ ימוֹת, נִּ י  לָקַח כַמָה נְשִּ י רוֹאֶה שֶזֶה הָיָה בְלִּ וְאָמַר: "בְסֵדֶר, אֲנִּ

ים תְיַשֵב לַעֲזֹר לְיוֹסֵף חַיִּ יֵךְ מְעַט וְהִּ יתָמָר חִּ  .כַוָּנָה, בוֹא נַעֲבֹד בְיַחַד." אִּ

קְשוּ מֵהַמוֹרֶה לְסַיֵם אֶת   עוּר הֵם בִּ ים עָבְדוּ יַחַד, בְסוֹף הַשִּ שְנֵי הַיְלָדִּ

יוּר ת,  הַצִּ ין אֶת  בַבַיִּ זְמִּ יתָמָר הִּ ים  אִּ יוּר לְבֵיתוֹ יוֹסֵף חַיִּ וְיַחַד הֵם יָצְרוּ צִּ

ים. חָדָש תְגַבֵר עַל הַכַעַס,       וּמַקְסִּ יחַ לְהִּ צְלִּ ים  שָמַח עַל כָךְ שֶהִּ יוֹסֵף חַיִּ

יתָמָר, יחַ חָבֵר חָדָש הוּא מְאוֹד נֶהֱנָה אֵצֶל אִּ רְוִּ כְעֹס הוּא הִּ מְקוֹם לִּ  . בִּ

תְקַלְקֵל" אָמַר יוֹסֵף   אשוֹן שֶהִּ יוּר הָרִּ יוּר הַרְבֵה יוֹתֵר יָפֶה מֵהַצִּ "יָצָא לָנוּ צִּ

ים  יֵךְ אֵלָיו חַיִּ יתָמָר חִּ  לְטוֹבָה.יָצָא     שֶהַכֹל לְבַסוֹף,  ,וְכָל כָךְ שָמַח וְאִּ

מְקוֹם אוֹיֵב  אוֹהֵב בִּ
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פוּר          :שְאֵלוֹת עַל הַסִּ

ים עַל מָה עָבַד   .1 עוּר הַאַמָנוּת   יוֹסֵף חַיִּ  ?בְשִּ

כְתָב   א. עַל מִּ

ת יוּר שֶל בַיִּ  ב. עַל צִּ

יר   ג. עַל שִּ

 
יוּר שֶל   .2 יםמָה קָרָה לַצִּ  ? )סַמֵן תְשוּבָה אַחַת( יוֹסֵף חַיִּ

ים אוֹתוֹ  הוּא □  שְלִּ  הִּ

שְפְכוּ □  ים נִּ  עָלָיו צְבָעִּ

 הַמוֹרֶה לָקַח אוֹתוֹ  □ 

ת הוּא □   שָכַח אוֹתוֹ בַבַיִּ

 
יש   .3 רְגִּ ים אֵיךְ הִּ  ?בְהַתְחָלָה  יוֹסֵף חַיִּ

 א. שָמֵחַ 

 ב. כוֹעֵס מְאֹד 

 ג. עַייֵף

 
ים מָה עָשָה   .4 תְגַבֵר עַל הַכַעַס   יוֹסֵף חַיִּ  ?כְדֵי לְהִּ

 א. צָעַק עַל אֵיתָמָר 

 ב. בָכָה 

ימוֹת ג.   חָשַב רֶגַע וְלָקַח כַמָה נְשִּ
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יתָמָר מָה אָמַר   .5 ים לְ   אִּ  ?יוֹסֵף חַיִּ

י  "א. "זֶה לֹא אֲשָמָתִּ

צְטָעֵר, זֶה הָיָה בְטָעוּת י מִּ  "ב. "אֲנִּ

יוּר חָדָש  "ג. "תַעֲשֶה צִּ

 
פוּר  .6  ?מָה קָרָה בְסוֹף הַסִּ

יםא.  שְאַר כוֹעֵס  יוֹסֵף חַיִּ  נִּ

 ב. הַמוֹרֶה כָעַס עֲלֵיהֶם 

יוּר יָפֶה  ים עָבְדוּ יַחַד וְיָצְרוּ צִּ  ג. שְנֵי הַיְלָדִּ

 

ים  אֵיזֶה  ✓ סַמֵן   ים   כְשֶאֲנַחְנוּ   עוֹזְרוֹת   דְרָכִּ  : כוֹעֲסִּ

צְעֹק וּלְהַכוֹת □ יץ □                       לִּ  לַחֲבֵר  לְהַרְבִּ

ימָה עֲמֻקָה □ קַח נְשִּ  קָרָה מָה לַמוֹרֶה לְסַפֵר □                  לִּ

סְפֹר □ פְנֵי לַחְשֹב □                             רעֶשֶ   עַד לִּ ים לִּ  שֶעוֹנִּ

 :כְשֶאַתָה כוֹעֵס מָה אַתָה עוֹשֶה    כְתֹב אוֹ צַיֵר             
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ים   שְפָטִּ רְצוֹנְךָ הַשְלֵם אֶת הַמִּ ים כִּ  : הַבָאִּ

י  י כוֹעֵס, אֲנִּ  כְשֶאֲנִּ

י ימָה עֲמֻקָה עוֹזֶרֶת לִּ   נְשִּ

י  צְטָעֵר בֶאֱמֶת, אֲנִּ ישֶהוּ מִּ  כְשֶמִּ

 

ים וְסַמֵן        ם זוֹ תְגוּבָה טוֹבָה   ✓קְרָא אֶת הַמַצָבִּ  :אִּ

יאֵל כוֹעֵס וְצוֹעֵק עַל חֲבֵרוֹ  □  דָנִּ

ימָה עֲמֻקָה כְשֶהוּא כוֹעֵס □  יוֹסֵף לוֹקֵחַ נְשִּ

י  □ ם מִּ יחַי מְדַבֵר בְשֶקֶט עִּ יסאֲבִּ כְעִּ  אוֹתוֹ  שֶהִּ

ים  □  כְשֶהוּא כוֹעֵס שְלֹמֹה זוֹרֵק חֲפָצִּ

ן הַמוֹרֶה □ י מְבַקֵש עֶזְרָה מִּ  וְלֹא צוֹעֵק אוּרִּ

 

ים  לִּּ ים חֲדָשוֹת לְאוֹצַר הַמִּ לִּּ  :מִּ

יז אוֹתָנוּ   -כַעַס   שֶהוּ מַרְגִּ ים כְשֶמִּ ישִּ  רֶגֶש חָזָק שֶמַרְגִּ

ימָה עֲמֻקָה   נְשֹם לְאַט וּבְעֹמֶק  - נְשִּ  לִּ

צְטָעֵר   יש רַע עַל מַה שֶעָשָה  - מִּ  מַרְגִּ

פוּר:   מֶסֶר  תְגַבֵר עַל הַכַעַס!  הַסִּ ים לְהִּ ים, אֲנַחְנוּ יְכוֹלִּ  גַם כְשֶאֲנַחְנוּ כוֹעֲסִּ
ימָה עֲמֻקָה פְתֹר בְעָיוֹת בְדֶרֶךְ טוֹבָה הַמְתָנָה וְהַרְגָעָה   ,נְשִּ  .עוֹזְרוֹת לָנוּ לִּ

                                  


